
 

 

Ingredienti per 2 persone 

500 gr di asparagi 

50 gr di burro 

2 uova 

50 gr di pecorino toscano DOP grattugiato 

Sale q.b. 

Pepe q.b. 

 

Ricetta 
 

Pulite gli asparagi e fateli sbollentare in acqua salata. 

In una padella fate scaldare il burro e aggiungete gli asparagi, 

insaporendoli con il pecorino grattugiato e pepe nero macinato fresco. 

Utilizzate poi il burro rimasto in padella per friggere le uova. 

Una volta pronte trasferitele su un piatto, 

adagiandole sopra gli asparagi, e BUON APPETITO! 

 

 


